
【別添１】

【業務独占資格、名称独占資格又は必置資格の取得を目標とする養成課程等】 令和５年２月６日現在

目標資格等 都道府県 施設名 講座名 指定講座番号 実施方法 実施区分 訓練期間 開講月

大型自動車第一種免許 東京都 平和橋自動車教習所 大型免許課程（準中型免持ち） 1320698-2310023-1 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

【15講座】 東京都 平和橋自動車教習所
大型＆トレーラー免許課程（準中型免持
ち）

1320698-2310053-0 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

東京都 平和橋自動車教習所 大型＆トレーラー免許課程（中型免持ち） 1320698-2310063-2 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

新潟県 水原自動車学校 【特定】大型＋フォークリフト（Ａ） 1520090-2310013-2 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

新潟県 水原自動車学校 【特定】大型＋フォークリフト（Ｂ） 1520090-2310023-5 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

新潟県 新潟自動車学校 大型免許コース（普通ＭＴ所持） 1520099-2310013-9 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

広島県 広島中央自動車学校
大型自動車免許本科（現有免許中型車Ｍ
Ｔ）

3420159-2310033-0 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

広島県 広島中央自動車学校
大型自動車免許本科（現有免許中型車８ｔ
限定ＭＴ）

3420159-2310043-2 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

広島県 広島中央自動車学校
大型自動車免許本科・中型自動車免許審
査（中型自動車８ｔＭＴ限定免許）

3420159-2310073-0 通学 平日昼間、夜間、土日 2か月 毎月

広島県 広島中央自動車学校
大型自動車免許本科・牽引自動車免許本
科（現有免許中型自動車免許）

3420159-2310083-3 通学 平日昼間、夜間、土日 2か月 毎月

広島県 広島県尾道自動車学校
普通免許所有者の大型自動車運転免許
教習

3420170-2310013-7 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

広島県 広島県尾道自動車学校
中型８ｔ限定免許所有者の大型自動車運
転免許教習

3420170-2310023-0 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

広島県 広島県尾道自動車学校
準中型５ｔ限定免許所有者の大型自動車
運転免許教習

3420170-2310043-5 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

広島県 広島県尾道自動車学校
準中型免許所有者の大型自動車運転免
許教習

3420170-2310053-8 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

宮崎県 日向自動車学校 大型自動車免許（普通ＭＴ免許持ち） 4520048-2310013-5 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

特定行為研修 東京都 東京医科歯科大学病院
看護師の特定行為研修（医科歯科外科術
後病棟管理領域）

1322005-2310013-9 eラーニングのみ - 11か月 5月

【13講座】 東京都 東京医科歯科大学病院
看護師の特定行為研修（医科歯科術中麻
酔管理領域）

1322005-2310023-1 eラーニングのみ - 11か月 5月

神奈川県 神奈川県立足柄上病院 特定行為研修　Ｂコース血糖管理領域 1422001-2310013-2 eラーニングのみ - 12か月 4月

神奈川県
独立行政法人国立病院機構横浜
医療センター

看護師特定行為研修（術中麻酔管理領
域）

1422003-2310013-6 eラーニングのみ - 12か月 10月

静岡県 静岡県立大学
看護師特定行為研修（在宅・慢性期領域
パッケージコース）

2222002-2310013-6 eラーニングのみ - 10か月 4月

京都府 医療法人医仁会武田総合病院
栄養に係るカテーテル管理（末梢留置型中
心静脈注射用カテーテル管理）関連

2620140-2310013-1 eラーニングのみ - 12か月 4月

京都府 医療法人医仁会武田総合病院 栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連 2620140-2310023-4 eラーニングのみ - 12か月 4月

京都府 医療法人医仁会武田総合病院 血糖コントロールに係る薬剤投与関連 2620140-2310033-7 eラーニングのみ - 12か月 4月

京都府 医療法人医仁会武田総合病院 精神及び神経症状に係る薬剤投与関連 2620140-2310043-0 eラーニングのみ - 12か月 4月

兵庫県
兵庫医科大学臨床教育統括セン
ター

看護師特定行為研修課程　感染に係る薬
剤投与関連

2820271-2310013-6 一部eラーニング - 12か月 4月

兵庫県
兵庫医科大学臨床教育統括セン
ター

看護師特定行為研修課程　術中麻酔管理
領域

2820271-2310023-9 一部eラーニング - 12か月 4月

福岡県
社会医療法人共愛会　戸畑共立
病院

標準コース【動脈血液ガス分析関連】 4020304-2310013-7 eラーニングのみ - 12か月 4月

福岡県
社会医療法人共愛会　戸畑共立
病院

標準コース【栄養及び水分管理に係る薬剤
投与関連】

4020304-2310023-0 eラーニングのみ - 12か月 4月

介護支援専門員 宮城県
特定非営利活動法人　宮城県ケア
マネジャー協会

介護支援専門員実務研修 0422002-2310013-0 通学 平日昼間,土日 3か月 12月

【13講座】 宮城県
特定非営利活動法人　宮城県ケア
マネジャー協会

主任介護支援専門員研修 0422002-2310023-3 通学 平日昼間,土日 1か月 10月

宮城県
特定非営利活動法人　宮城県ケア
マネジャー協会

主任介護支援専門員更新研修 0422002-2310033-6 通学 平日昼間,土日 1か月 5月

宮城県
特定非営利活動法人　宮城県ケア
マネジャー協会

介護支援専門員更新研修Ｉ・ＩＩ（８８時間） 0422002-2310043-9 通学 平日昼間,土日 2か月 6月

宮城県
特定非営利活動法人　宮城県ケア
マネジャー協会

介護支援専門員更新研修ＩＩ 0422002-2310053-1 通学 平日昼間,土日 1か月 7月

宮城県
特定非営利活動法人　宮城県ケア
マネジャー協会

介護支援専門員更新研修（実務未経験者
対象）

0422002-2310063-4 通学 平日昼間,土日 1か月 11月

広島県
社会福祉法人　広島県社会福祉
協議会

介護支援専門員実務研修 3422001-2310013-0 eラーニングのみ - 6か月
2月,3月,4月,5

月,6月,7月

広島県
社会福祉法人　広島県社会福祉
協議会

介護支援専門員更新研修 3422001-2310023-2 eラーニングのみ - 4か月
9月,10月,11

月,12月

広島県
社会福祉法人　広島県社会福祉
協議会

介護支援専門員再研修 3422001-2310033-5 eラーニングのみ - 4か月
9月,10月,11

月,12月

大分県 大分県社会福祉介護研修センター 介護支援専門員実務研修 4422001-2310013-3 通学 平日昼間 6か月 1月

大分県 大分県社会福祉介護研修センター 介護支援専門員再研修 4422001-2310023-6 通学 平日昼間 3か月 6月

大分県 大分県社会福祉介護研修センター
介護支援専門員更新研修課程Ｉ、介護支援
専門員更新研修課程ＩＩ

4422001-2310033-9 通学 平日昼間 5か月 5月

大分県 大分県社会福祉介護研修センター 介護支援専門員更新研修（未経験者向け） 4422001-2310043-1 通学 平日昼間 3か月 6月

中型自動車第一種免許 東京都 平和橋自動車教習所 中型免許課程（普通ＭＴ免持ち） 1320698-2310013-9 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

【9講座】 広島県 広島中央自動車学校
中型自動車免許本科（現有免許普通車Ｍ
Ｔ）

3420159-2310013-4 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

広島県 広島中央自動車学校
中型自動車免許審査科（現有免許８ｔ限定
中型車ＭＴ）

3420159-2310023-7 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

広島県 広島中央自動車学校
中型自動車免許本科（現有免許準中型車
５ｔ限定ＭＴ）

3420159-2310053-5 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

広島県 広島中央自動車学校
中型免許審査・大型免許・牽引免許本科
（現有免許中型８ｔ限定ＭＴ）

3420159-2310093-6 通学 平日昼間、夜間、土日 2か月 毎月

広島県 広島中央自動車学校
中型・大型免許本科（現有免許準中型５ｔ
限定）

3420159-2310103-7 通学 平日昼間、夜間、土日 2か月 毎月

広島県 広島県尾道自動車学校
普通免許所有者の中型自動車運転免許
教習

3420170-2310033-2 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

広島県 広島県尾道自動車学校
準中型５ｔ限定免許所有者の中型自動車
運転教習

3420170-2310063-0 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

広島県 広島県尾道自動車学校 中型８ｔ限定免許所有者の限定解除教習 3420170-2310083-6 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

特定一般教育訓練　新規指定講座一覧（令和５年４月１日付け）



介護職員初任者研修 山形県 介護・看護求人支援センター山形 介護職員初任者研修 0622001-2310013-0 通信 - 3か月
4月,6月,8

月,10月,12月

【5講座】 群馬県 ＩＢＣアカデミー 介護職員初任者研修（通信）（短期集中） 1020093-2310013-3 通信 - 1か月 2月

愛知県 田原福祉グローバル専門学校 介護職員初任者研修（田原会場） 2322003-2310013-9 通学 平日夜間,土日 6か月 5月

大阪府 Ｃ＆Ｃアカデミー 介護職員初任者研修（通信制） 2720642-2310013-2 通信 - 2か月 4月

愛媛県 ビーイング 介護職員初任者研修（通信） 3820080-2310013-8 通信 - 3か月
2月,5月,6月,9

月

喀痰吸引等研修修了 神奈川県 エデュカシオン研修事業部 喀痰吸引等研修（第１号研修） 1422002-2310013-4 通学 平日昼間,土日 6か月 4月,10月

【3講座】 神奈川県 エデュカシオン研修事業部 喀痰吸引等研修（第２号研修） 1422002-2310023-7 通学 平日昼間,土日 6か月 4月,10月

神奈川県 エデュカシオン研修事業部 喀痰吸引等研修（第３号研修） 1422002-2310033-0 通学 平日昼間,土日 1か月 4月,10月

福祉用具専門相談員 富山県 北電産業 福祉用具専門相談員指定講習会 1620042-2310013-4 通学 平日昼間 1か月
2月,5月,8
月,11月

【2講座】 富山県 北電産業
福祉用具専門相談員指定講習会（土曜日
コース）

1620042-2310023-7 通学 土日 2か月 10月

介護福祉士 東京都 黎明会
介護福祉士実務者研修（経験２年以上の
無資格者）

1321416-2310013-4 通信 - 6か月 4月,7月

【2講座】 東京都 黎明会
介護福祉士実務者研修（介護職員初任者
研修修了者）

1321416-2310023-7 通信 - 4か月 4月,7月

大型自動車第二種免許 東京都 平和橋自動車教習所 大型バス免許課程（準中型免持ち） 1320698-2310033-4 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

【2講座】 東京都 平和橋自動車教習所 大型バス免許課程（中型免持ち） 1320698-2310043-7 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

準中型自動車第一種免許 広島県 広島県尾道自動車学校
普通免許所有者の準中型自動車運転教
習

3420170-2310073-3 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

【2講座】 広島県 広島県尾道自動車学校
準中型５ｔ限定免許所有者の限定解除教
習

3420170-2310093-9 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

宅地建物取引士資格試験
【１講座】

大阪府 資格スクール大栄 【通信】宅建士ＳｋｉＰ講座　５月開講 2720631-2310013-6 eラーニングのみ - 5か月 5月

社会福祉士
【１講座】

東京都 資格の大原 社会福祉士合格コース　Ｗｅｂライブ 1320002-2310013-3 通学 土日 4か月 9月

けん引免許
【１講座】

広島県 広島中央自動車学校
牽引自動車免許本科（現有免許普通車Ｍ
Ｔ以上）

3420159-2310063-8 通学 平日昼間、夜間、土日 1か月 毎月

【一定レベル以上の情報通信技術に関する資格取得を目標とする課程】

目標資格等 都道府県 施設名 講座名 指定講座番号 実施方法 実施区分 訓練期間 開講月

情報通信技術関係資格（シスコ技
術者認定）

東京都 ネットビジョンアカデミー ＣＣＮＡ　有料コース 1322003-2310013-5 通学 平日昼間 1か月 毎月

【2講座】 東京都 ネットビジョンアカデミー ＣＣＮＡ　有料動画コース 1322003-2310023-8 eラーニングのみ - 3か月 毎月

【短時間の職業実践力育成プログラム及びキャリア形成促進プログラム】

目標資格等 都道府県 施設名 講座名 指定講座番号 実施方法 実施区分 訓練期間 開講月

職業実践力育成プログラム（短期）
【特定一般】

宮城県
東北大学大学院経済学研究科地
域イノベーション研究センター

地域イノベーションプロデューサー塾（ＲＩＰ
Ｓ）：ベーシックコース

0422003-2310013-2 通学 平日夜間,土日 3か月 6月

【13講座】 宮城県
東北大学大学院経済学研究科地
域イノベーション研究センター

地域イノベーションアドバイザー塾（ＲＩＡ
Ｓ）：ベーシックコース

0422003-2310023-5 通学 平日夜間,土日 3か月 6月

宮城県
東北大学大学院経済学研究科地
域イノベーション研究センター

地域イノベーションプロデューサー塾（ＲＩＰ
Ｓ）：アドバンストコース

0422003-2310033-8 通学 平日夜間,土日 3か月 10月

宮城県
東北大学大学院経済学研究科地
域イノベーション研究センター

地域イノベーションアドバイザー塾（ＲＩＡ
Ｓ）：アドバンストコース

0422003-2310043-0 通学 平日夜間,土日 3か月 10月

秋田県 秋田大学大学院理工学研究科 あきたサスティナビリティスクール 0522001-2310013-0 eラーニングのみ - 8か月 5月,12月

東京都 社会構想大学院大学 地域プロジェクトマネージャー養成課程 1321460-2310013-6 通学 平日夜間 6か月
6月,7月,8月,9

月

東京都 日本女子大学
リカレント教育課程　働く女性のためのライ
フロングキャリアコース

1321496-2310013-0 eラーニングのみ - 8か月 5月

東京都 ビジネス・ブレークスルー大学 デジタルファーストキャンプ 1322004-2310013-7 eラーニングのみ - 3か月 1月,5月,9月

京都府
舞鶴工業高等専門学校社会基盤
メンテナンス教育センター

実務家教員育成研修プログラム 2622002-2310013-0 eラーニングのみ - 8か月 7月

京都府
舞鶴工業高等専門学校社会基盤
メンテナンス教育センター

橋梁診断技術者育成課程 2622002-2310023-2 eラーニングのみ - 12か月 4月

京都府 京都工芸繊維大学 ヘリテージ・アーキテクト養成講座 2622003-2310013-1 通学 土日 5か月 9月

大阪府 大阪公立大学 産学連携教育イノベーター育成プログラム 2722004-2310013-4 通学 平日昼間,土日 9か月 7月

大阪府 森ノ宮医療大学 運動器理学療法アップデート講座 2722005-2310013-6 通学 土日 12か月 4月

キャリア形成促進プログラム（短期）
【特定一般】 【１講座】

長野県 長野美術専門学校 実践的デザイン基礎コース 2022001-2310013-2 通学 平日昼間、夜間 4か月
1月,2月,11

月,12月


